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Veuillez lire ce manuel avant toute manipulation.

Cher client,
Merci d’avoir acheté cette table de cuisson Lamona. Votre table de cuisson Lamona a été fabriquée 
dans une unité de production moderne soumise à un contrôle qualité rigoureux. Afi n d’obtenir 
les meilleures performances possibles de votre table de cuisson, nous vous recommandons 
de lire attentivement ce document. Veuillez garder ce document à disposition pour de futures 
utilisations.

Ce document vous aidera à utiliser cette table de cuisson dans les meilleurs délais et en toute 
sécurité.
• Lisez ce mode d’emploi avant installation et utilisation du produit
• Vous devez respecter les instructions de sécurité
• Lisez également tous les autres documents fournis avec ce produit

Explication des symboles 
Les symboles suivants sont utilisés dans ce document :

Information importante ou conseil d’utilisation

Risque sur la santé et /ou le matériel

Risque de feu

Surface chaude

Risque électrique
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1 Information générale
Vue d’ensemble

1 Plaque chauffante
2 Base
3 Patte de fi xation

1 Voyant de chauffe
2 Plaque chauffante avant droite
3 Plaque chauffante avant gauche

4 Voyant de chauffe
5 Manette de commande
6 Habillage

4 Plaque chauffante arrière gauche
5 Plaque chauffante arrière droite
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Informations techniques

Voltage / fréquence 220-240 V ~ 50 Hz
Consommation électrique 6500 W
Fusible min 32 A
Type de câble / section HORR-F5 2.5mm², 3 lignes ou équivalent
Longueur de câble max 2m
Dimensions produit (hauteur/largeur/profondeur) 60mm/580mm/510mm
Dimensions d’encastrement (largeur/profondeur) 560mm/490mm
Foyers
Avant droit Plaque chauffante
Taille 145mm
Puissance 1500W
Avant gauche Plaque chauffante
Taille 180mm
Puissance 2000W
Arrière gauche Plaque chauffante
Taille 145mm
Puissance 1500W
Arrière droit Plaque chauffante
Taille 180mm
Puissance 1500W



2 Sécurité

• Cet appareil ne doit pas être utilisé par 
des personnes ayant un handicape 
physique, sensoriel, mental ou manquant 
de connaissance (les enfants y compris) à 
moins qu’ils ne soient supervisés par une 
personne qui sera responsable de leur 
sécurité et leur apprendra comment faire 
bonne utilisation de ce produit.
Les enfants doivent être surveillés pour 
éviter toute brûlure.

• Connectez cet appareil sur une ligne 
électrique reliée à la terre et protégée par 
un fusible correspondant aux spécifi cations 
techniques de ce document. Notre société 
ne pourra être tenue responsable en cas 
de mauvais raccordement du produit selon 
les autorités locales. 

• Ne vous servez pas de l’appareil si le câble 
d’alimentation est endommagé. Appelez 
un électricien.

• Ne vous servez pas de cet appareil si il est 
ne fonctionne pas normalement ou si il est 
visiblement endommagé.

• Ne réparez pas cet appareil vous-même, 
ne le modifi ez pas. Vous pouvez par 
contre remédier à certains problèmes 
qui ne nécessitent pas de réparation ni 
modifi cation (voir section concernant la 
résolution des pannes).

• Ne jamais laver cet appareil à l’eau, vous 
risquez un accident électrique !

• Ne jamais utiliser cette table de cuisson 
lorsque votre jugement ou vos capacités 
sont altérées par l’alcool ou toute autre 
substance.

• Ce produit doit être mis hors tension 
pendant l’installation, la maintenance, le 
nettoyage et les réparations.

• Les réparations doivent toujours être 
réalisées par un professionnel compétent. 
Le fabricant ne peut être tenu responsable  
pour les dommages causés lors de 
réparations conduites par une personne 
non compétente, ce qui annule la garantie. 

• Soyez prudent lorsque vous utilisez de 
l’alcool dans vos plats cuisinés. L’alcool 
s’évapore et peut causer un départ de feu 
lorsqu’il vient au contact des foyers en 
chauffe.

• Ne faîtes pas chauffer de conserve en 
métal  ou en verre fermée. La pression peut 
conduire à une explosion.

• Ne placer rien d‘infl ammable à proximité 
de la table lorsque celle-ci est en chauffe.

• Assurez-vous d’éteindre les foyers après 
utilisation.

 Cet appareil doit être installé par un 
professionnel compétent et en accord 
avec la législation en vigueur. A défaut, la 
garantie de ce produit peut être annulée.

Utilisation prévue
 Attention: ce produit a été conçu pour de 

la cuisson domestique uniquement. Il n’est 
pas conçut pour d’autre fi ns telles que 
le chauffage ou le séchage du linge par 
exemple. Toute utilisation commerciale 
annulera la garantie.

 Le fabricant ne peut être tenu responsable 
pour tout dommage causé par une 
utilisation inadéquate ou une mauvaise 
manutention.

Consignes de sécurité
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L’électricité et les gazs peuvent être dangereux 
pour les enfants. Tenez-les éloignés pendant 
l’utilisation et ne les autorisez pas à jouer ni 
avec la table de cuisson ni à côté de l’appareil.

• Les parties accessibles de la table de cuisson 
peuvent devenir très chaudes lorsqu’elle 
est en fonctionnement et jusqu’à ce qu’elle 
ait totalement refroidie. Les enfants doivent 
donc être tenus éloignés.

• Ne laissez aucun objet que les enfants 
pourraient essayer d’attraper sur la table 
de cuisson.

• Les éléments d’emballage peuvent être 
dangereux pour les enfants. Gardez-les 
hors de leur portée. Débarassez-vous 
de ces emballages en accord avec les 
dispositions légales et environnementales 
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3 Installation

Cet appareil doit être installé par un électricien 
qualifi é.

 La préparation de la zone d’installation et 
du réseau électrique sont de la responsabilité 
du client.

 Ce produit doit être installé en accord 
avec la règlementation en vigueur.

 Avant de commencer l’installation, 
vérifi ez que le produit n’est pas endommagé. 
Si vous repérez un quelconque dommage, 
n’installez pas ce produit. Un appareil 
endommagé représente un risque pour votre 
sécurité.

Avant installation
Cette table de cuisson est conçue pour être 
installée dans un plan de travail de cuisine 
domestique.

Une distance de sécurité doit être gardée 
entre l’appareil, le mur de la cuisine et les 
meubles. Voir les dimensions sur la fi gure ci-
dessous (valeurs en mm).

•  Retirer l’emballage et les câles de transport.

• Les surfaces, le stratifi é et les adhésifs 
doivent être prévus pour resister à la chaleur.

•  Le plan de travail doit être de niveau et fi xé 
horizontalement.

• Découpez le plan de travail selon les 
dimensions spécifi ées dans ce document.

• Une distance minimum de 750mm est 
recommandée entre la table de cuisson et un 
meuble ou une hotte d’aspiration.
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Installation et connection
•  Lors de l’installation, la table de cuisson 
doit être raccordée à l’électricité selon les 
normes en vigueur.

Connection à la source d’énergie

 Cet appareil doit être relié à la terre !
Le fabricant ne peut être tenu responsable 
des dommages en cas de connection à une 
ligne électrique non reliée à la terre.

 Risque de choc électrique, court-circuit 
ou de feu en cas d’installation par une 
personne non qualifi ée.
Cet appareil doit être connecté au réseau 
électrique par une personne qualifi ée et n’est 
garanti qu’aprés une installation correcte.

 Risque de choc électrique, court-circuit 
ou de feu si le câble d’alimentation est 
endommagé.
Le câble d’alimentation ne doit pas être 
pincé,  courbé, coincé ou en contact avec 
des éléments qui peuvent chauffer.
Si le câble d’alimentation est endommagé, il 
doit être remplacé par un électricien qualifi é.

• Le câble d’alimentation doit correspondre 
aux exigences de cette table. Ces 
caractéristiques fi gurent à l’arrière de 
l’appareil.

• Le câble d’alimentation de cet appareil 
doit correspondre aux caractéristiques 
techniques mentionnées dans la section 
«Données techniques».

 Risque de choc électrique !
Avant de commencer tout travail sur la ligne 
électrique, veuillez mettre l’appareil hors 
tension.

1. Cet appareil ne doit être installé que par 
un électricien qualifi é. Toute installation ne 
répondant pas aux normes électriques en 
vigueur entraîne la rupture de la garantie.

2. Ouvrez le boîtier à l’aide d’un tournevis.

3. Passez le cablage sous le support et vissez-
le. 

4. Connectez les câbles selon le schéma ci-
dessous :

5. Refermez le boîtier lorsque le branchement 
électrique est terminé.

 Le câble d’alimentation ne doit pas faire 
plus de 2m pour des raisons de sécurité.

6. Le câble d’alimentation doit passer loin de 
la table de cuisson et ne doit pas être coincé 
entre le mur et l’appareil.
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Installation
1. Retournez la table de cuisson et posez-la 
sur une surface plane.
2. Afi n d’éviter que des substances 
indésirables pénètrent entre la table 
de cuisson et le plan de travail, veuillez 
appliquer le mastic fourni sur le rebord 
extérieur qui viendra à plat sur le plan de 
travail. Ne laissez pas le mastic en excès sur 
le plan de travail (raclez-le avec soin).

3. Retournez la table de cuisson et alignez-la  
et placez-la sur le plan de travail
4. Vous pouvez fi xer votre table de cuisson 
au plan de travail avec les crochets et les vis 
fournies.
> Pour les plans de travail de 20-30mm 
d’épaisseur, installez les crochets comme 
ci-dessous :

 # min 50mm
 1 Table de cuisson
 2 Vis
 3 Crochet de fi xation
 4 Plan de travail
 5 Joint mastic d’étanchéité
 6 Paroi du meuble

 # min 50mm
 1 Table de cuisson
 2 Vis
 3 Crochet de fi xation
 4 Plan de travail
 5 Joint mastic d’étanchéité
 6 Paroi du meuble

 Lorsque vous installez la table de 
cuisson au dessus d’un meuble, une paroi 
doit être présente comme indiquée sur le 
schéma. Si elle est installée au-dessus d’un 
four, celle-ci n’est pas nécessaire.

Par exemple, lorsque la table de cuisson est 
installée au-dessus d’un tiroir, celle-ci reste 
facilement accessible et une paroie de bois 
est alors nécessaire.
Vue de dessous (trous pour les crochets)

Fixez la table de cuisson.
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 Positionnez les crochets dans d’autres 
trous n’est pas une bonne manière de réaliser 
le montage car cela peut endommager le 
système électrique de la plaque.

Vérifi cation fi nale
1. Connectez la table de cuisson sur le 
secteur électrique et mettez-la sous tension.
2. Vérifi ez son fonctionnement

Se débarasser de l’emballage
Les matériaux d’emballage sont dangereux 
pour les enfants. Gardez l’emballage dans 
un endroit sécurisé et hors de portée des 
enfants. L’emballage de ce produit est 
fabriqué à partir de matériaux recyclés. 
Débarassez-vous en de manière appropriée 
et en accord avec les instructions. Ne les 
jettez pas avec les déchets domestiques.

Transport de l’appareil
Gardez le carton d’origine du produit et 
transportez-le dedans. Suivez les instructions 
sur le carton. Si vous n’avez plus le carton 
d’origine, emballez l’appareil dans du papier 
à bulles ou du carton épais et sécurisez le 
tout avec de l’adhésif.

 Ne posez rien sur la table de cuisson. 
L’appareil doit être transporté à plat, face 
vers le haut.

 Vérifi ez l’état général de l’appareil pour 
savoir si il n’a pas été endommagé pendant 
le transport.

Se débarasser de la table de cuisson

Débarassez-vous de cet appareil dans 
le respect de l’environnement. Cet 
appareil porte les symboles du recyclage 
sélectif pour les matériaux électriques et 
électroniques (WEEE). Cela signifi e que 
cet appareil doit être traité en accord avec 
la directive européenne 2002/96/EC afi n de 
la recycler pour minimiser son impact sur 
l’environnement. Pour plus d’information, 
veuillez contacter les autorités locales ou 
régionales.
Les composants électroniques non 
recyclables sont potentiellement dangereux 
pour la santé humaine et l’environnement car 
ils contiennent des substances dangereuses.
Adressez-vous à votre distributeur ou au 
centre de traitement des déchets le plus 
proche pour faire recycler votre appareil.
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Astuces pour économiser de l’énergie

Les conseils suivants vous permettront 
d’utiliser votre appareil de manière plus 
écologique et plus économique en énergie.

•  Utilisez des casseroles avec couvercle pour 
cuisiner. Sans couvercle, la consommation 
d’énergie peut être multipliée par 4.

• Choisissez le foyer qui correspond le mieux 
au diamètre de votre casserole. Choisissez 
toujours une casserole dont la taille est 
appropriée à la quantité de nourriture que 
vous souhaitez préparer. De plus grands 
foyers consomment plus d’énergie.

• Veillez à utiliser des casseroles à fond 
plat lorsque vous cuisinez sur une table de 
cuisson électrique. Les casseroles avec un 
fond de faible épaisseur nécessitent moins 
d’énergie pour conduire la chaleur. Vous 
pouvez économiser jusqu’à 1/3 d’énergie.

• Le diamètre de la casserole ou de la poêle 
ne doit pas être plus petit que celui du foyer.

• Gardez le dessous de vos casseroles 
et poëles propres. La saleté va réduire la 
transmission de la chaleur du foyer vers la 
casserole.

• En cas d’utilisation prolongée, éteignez 
le foyer 5 à 10 minutes avant la fi n de la 
cuisson. Lorsque vous utilisez la chaleur 
réisduelle vous pouvez économiser jusqu’à 
20% d’électricité.

Premier nettoyage de l’appareil

 La surface peut être endommagée si 
vous utilisez un détergent ou un ustensile 
de nettoyage non adaptés.
N’utilisez pas de détergents agressifs 
comme les poudres ou crèmes à récurer ou 
des ustensiles abrasifs.

1. Retirez entirement l’emballage.
2. Mouillez la surface de la table de cuisson  
avec un chiffon mouillé ou une éponge et 
sèchez-la avec un chiffon sec.

4 Utilisation
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Information générale sur la cuisson

 L’huile surchauffée risque de brûler.
Quand vous chauffez de l’huile, ne la laissez 
pas sans surveillance.
N’essayez jamais d’éteindre ce feu avec de 
l’eau ! Lorsque de l’huile prend feu, recouvrez 
la casserole avec un linge mouillé.    Eteignez 
la table de cuisson lorsque cela n’est plus 
dangereux et appelez les pompiers.

• Lorsque vous voulez frire des aliments, 
sèchez-les bien et déposez-les délicatement 
dans l’huile chaude. Attendez le dégel 
complet des aliments surgelés avant de les 
frire.

• Ne couvrez pas le recipient que vous 
utilisez pour faire chauffer l’huile.

• Placez votre casserole ou votre poêle de 
manière à ce que le manche ne soit pas 
positionné au dessus d’un foyer afi n d’éviter  
qu’il ne chauffe. N’utilisez pas de casserole 
qui manque de stabilité. 

• Ne placez pas de casseroles ou récipients 
vides sur un foyer en chauffe car ils 
pourraient être endommagés.

• Faire chauffer une plaque électrique 
sans casserole ou récipient dessus va 
l’endommager. Eteignez le foyer dès que 
vous avez terminé de cuisiner.

• Ne posez pas de récipient en plastique ou 
en aluminium sur un foyer chaud.

• N’utilisez que des casseroles ou poêles à 
fond plat.

• Mettez la quantité appropriée de 
nourriture dans votre casserole ou poêle. 
Ainsi, vous eviterez tout nettoyage dû à un 
débordement.

Ne laissez pas les récipients sur un foyer 
en chauffe. 
Disposez vos casseroles de manière à 
ce qu’elles soient bien centrées sur le 
foyer. Quand vous souhaitez déplacer 
une casserole d’un foyer à l’autre, levez 
la plutôt que de la faire glisser, vous 
éviterez les rayures.

Comment utiliser la table de cuisson

Liste des diamètres de casseroles à 
utiliser en fonction des foyers :

1 Foyer 14-16cm
2 Foyer 18-20cm
3 Foyer 14-16cm
4 Foyer 18-20cm

Comment utiliser les plaques électriques
Les manettes de commande peuvent 
tourner dans les 2 sens pour donner un 
contrôle total sur la température.

5 Comment utiliser la table de cuisson
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 Les plaques électriques rapides, si 
vous en disposez, sont marquées d’un 
point rouge.

Protection anti-surchauffe
Les plaques électriques d’une puissance 
de plus de 1000W sont équipées d’une 
sécurité anti-surchauffe. Cette sécurité 
diminue la puissance de la plaque sous 
certaines conditions :
• Pas de casserole ou de poêle sur la 
plaque
• Une casserole ou une poêle vide sur la 
plaque
• Une casserole ou une poêle au fond 
irrégulier
La plaque électrique est éteinte lorsque 
la manette est en position OFF (vers le 
haut).

Allumez la plaque électrique
Les manettes sont utilisées pour régler 
la température des plaques électriques. 
Pour obtenir le niveau de puissance 
souhaité, tournez la manette sur la 
position adéquate.

Niveau de 
puissance

1 2 - 3 4 - 6

Réchauffer
Mijoter, 

frire
Bouillir

Eteindre la plaque électrique
Tourner la manette en position OFF (vers 
le haut).

13



Information générale
La durée de vie du produit augmentera 
et vous eviterez de possibles problèmes 
en nettoyant votre table de cuisson 
régulièrement.

 Risque de choc électrique !
Mettez la table de cuisson hors tension 
avant de la nettoyer.

 Les surface chaudes peuvent causer 
des brûlures ! Laissez la table de cuisson 
refroidir avant de la nettoyer. 

• Nettoyez la table de cuisson entièrement 
après utilisation. De cette manière, il 
sera plus facile de retirer tous les résidus 
de cuisson et ainsi vous éviterez de les 
brûler lors de la prochaine utilisation.

• Aucun produit nettoyant n’est 
nécessaire pour nettoyer cet appareil. 
Utilisez de l’eau chaude avec un produit 
d’entretien courant, un chiffon doux ou 
une éponge pour laver et un chiffon sec 
pour sécher.

• Toujours vous assurer qu’aucun 
liquide ne reste sur la table de cuisson 
et que toutes les éclaboussures soient 
essuyées.

• N’utilisez pas de détergent à base 
de chlore ou d’acide pour nettoyer les 
surfaces en inox. Utilisez un chiffon doux  
et un détergent non abrasif pour essuyer 
ces parties en prenant soin d’essuyer 
dans un seul sens pour eviter les traces.

 Les surfaces peuvent être 
endommagées par certains détergent et  
ustensiles de nettoyage. N’utilisez pas de 
détergents aggressifs, de poudres ou de 
crèmes à récurer ou d’objets pointus ou 
tranchants.

 N’utilisez pas de nettoyeur vapeur.

Comment nettoyer la table de cuisson

1. Eteignez les plaques et laissez-les 
refroidir

2. Si nécesaire, utilisez un nettoyant 
adapté aux plaques électriques

3. Sèchez en passant un chiffon doux

4. Passez un peu d’huile de cuisine de 
temps en temps pour protéger
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7 Résolution des pannes

Cet appareil emet des bruits métalliques lorsqu’il chauffe et qu’il refroidit

 Quand les parties métalliques chauffent, elle peuvent se dilater et faire du bruit. Ce n’est 
pas un défaut.

Le produit ne fonctionne pas
• Le fusible principal peut être grillé => remplacez-le si nécessaire
• L’appareil n’est pas alimenté => vérifi ez le réseau électrique

 Faîtes appel au SAV si ces instructions ne vous on pas permis de résoudre le problème. 
Ne tentez jamais de réparer vous-même.
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8 Service aprés-vente

Avant de contacter le Service Après-Vente :

• Essayer de remédier par soi-même à l’inconvénient (voir “Diagnostic des pannes”).

• Éteindre l’appareil, attendre 30 secondes et le remettre en marche. Vérifi er si l’anomalie a été 
éliminée.

Si après ces vérifi cations le problème persiste, contactez votre Service Après-Vente.

Communiquer toujours :

• Une brève description de la panne

• Le type exact et le modèle de l’appareil

• Le code service (numéro suivant le mot «Service» sur la plaque signalétique) inscrit sur la 
partie inférieure de la table de cuisson ou sur le livret de garantie

• Votre adresse complète et votre numéro de téléphone. Si une réparation est nécessaire, 
veuillez contacter un Service Après-Vente agréé, comme indiqué dans la garantie.
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