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 PARTIE- 1. AVANT D’UTILISER VOTRE APPAREIL

Avertissements généraux
AVERTISSEMENT: Maintenir dégagées les ouvertures de ventilation.
AVERTISSEMENT: N’utilisez pas d’appareils mécaniques ou d’autres
moyens en dehors de ceux recommandés par l e fabricant pour
accélérer le processus de dégivrage.
AVERTISSEMENT:  Ne pas utiliser d’appareils électriques à l’intérieur
du compartiment de stockage des denrées, à moins qu’ils ne soient
du type recommandés par le fabricant.
AVERTISSEMENT: Ne pas endommager le circuit de réfrigération.
AVERTISSEMENT: Pour éviter tout r isque lié  à  l’ instabilité de
l’appareil, fixez le suivant les instructions prescrites.

• Le gaz réfrigérant R600a qui est contenu dans l’appareil est un
gaz naturel et non nuisible à l’environnement, mais combustible.
Il est donc important de transporter et d’installer votre appareil
avec soin afin de ne pas endommager les conduits réfrigérants.
Dans le cas d’un choc ou fuite de gaz, éviter tout contact avec
une flamme ou un foyer à proximité et ventiler le local.

• Il est recommandé de ne pas utiliser des objets métalliques
pointus ou autres objets artificiels pour accélérer la décongélation.

• Ne pas stocker dans cet appareil des substances explosives
telles que des aérosols contenant d es gaz pr opulseurs
inflammables.

• Cet appareil est destiné à être utilisé dans des applications
domestiques et analogues telles que : (excluant les utilisations
professionnelles)

- des coins cuisine réservés au personnel dans des magasins,
bureaux et autres environnements professionnels;

- des environnements du type chambres d’hôtes, l’utilisation par
les clients des hôtels, motels et autres environnements à caractère
résidentiel;
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- environnement familial;
- une utilisation autre que celles mentionnées ci-dessus entraînera
l’annulation de la garantie et notre entreprise ne saurait être
tenue responsable des dommages encourus.

• Cet appareil n’est pas prévu pour être utilisé par des personnes
(y compris les enfants) dont les capacités physiques, sensorielles
ou me ntales sont ré duites, ou de s personnes dé nuées
d’expérience ou de connaissance, sauf si elles ont pu bénéficier,
par l’intermédiaire d’une personne responsable de leur sécurité,
d’une surveillance ou d ’instructions préalables concernant
l’utilisation de l’appareil. Il convient de surveiller les enfants pour
s’assurer qu’ils ne jouent pas avec l’appareil.

• Si le câble d’alimentation est endommagé, il doit être remplacé
par le fabricant, son service après-vente ou des personnes de
qualifications similaires afin d’éviter un danger.

•Si la prise de courant et la prise du réfrigérateur ne sont pas
compatibles, remplacez cette dernière par une prise adéquate
(au moins 16A)
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Instructions de sécurité
• N e p as u tiliser d ’appareils é lectriques à  l’in térieur du ré frigérateur.
• Si cet appareil sert à remplacer un vieil appareil, retirez-le ou détruisez les fermetures

avant de v ous d ébarrasser de l ’appareil. C eci p ermet d ’éviter au x en fants de
s’enfermer dan s l ’appareil e t de m ettre ainsi leur v ie en danger.

• Les réfrigérateurs et  congélateurs hors d ’usage renferment d es g az  c alorifuges et
réfrigérants qu i doivent êt re évacués c orrectement. L ’ancien appareil do it
obligatoirement êt re m is au  rebut d ans u ne déc hetterie, o u repris p ar l e m agasin
vendeur de l ’appareil neuf. Veuillez contacter les autorités locales de votre région
pour o btenir d es r enseignements concernant la m ise au  r ebut et l es en droits
appropriés. Assurez-vous q ue l es t ubes frigorifiques n e sont pas  endommagés
avant l a m ise au  r ebut.

Les pr oduits é lectriques e t électroniques usagés ne doi vent pas  ê tre
jetés a vec les ordures ménagères. Re nseignez-vous a uprès du
revendeur où vous avez acheté ce  produit pour  obtenir la m arche à
suivre en  m atière d e recyclage.

Remarque importante:
Important ! Avant d e m ettre votre appareil en r oute, veuillez l ire at tentivement
cette no tice d ’installation et  d ’utilisation afin d e vous familiariser p lus rapidement
avec son fonctionnement. Conservez cette notice d’utilisation avec votre appareil.

A la réception de  l ’appareil, vérifiez qu’ il ne  soit pas endommagé e t que  les pièces e t
accessoires so ient en p arfait état.
N’utilisez pas un appareil endommagé. En cas de doute, vérifiez auprès de votre vendeur.
Recommandations

• E vitez d ’utiliser des m ultiprises ou r allonges.
• Ev itez d ’utiliser des p rises en dommagées ou  u sées par  l e t emps.
• Ne t ordez pas et n e pliez pas les câbles.
•Ce p roduit est co nforme aux  n ormes eur opéennes de sé curité en vigueur relatives

aux appareils é lectriques.

• Ne pas permettre aux enfants de jouer avec l’appareil. Les empêcher
de s ’asseoir sur  les c layettes o u d e se suspendre à  l a p orte.

• Pour racler le givre formé dans la partie congélateur, ne pas utiliser
des objets m étalliques tranchants q ui po urraient endommager
l’intérieurdu congélateur et créer des dommages irréversibles. Pour
faire cela, utiliser  une raclette en pl astique.

• Evitez de b rancher ou  de dé brancher l ’appareil avec les m ains
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mouillées au r isque d ’être victime d’ une é lectrocution.
• Afin d’ éviter l e danger d’ explosion de s bouteilles ou  boîtes

métalliques qui contiennent des l iquides gazeux, n e pas les placer
dans la partie congélation.

• Les bouteilles contenant de l’alcool en grande quantité doivent être
soigneusement r ebouchées et  placées v erticalement dans
l’appareil.

• N e pas to ucher la  s urface r éfrigérante a vec les m ains m ouillées,
afin d’éviter le r isque d’être brûlé ou blessé.

• Pour votre sa nté e t éviter un e i ntoxication al imentaire, n e pas
recongeler des  a liments dégivrés

• Ne p as m anger le g ivre  i ssu d u c ongélateur.

Installation et utilisation de votre appareil
Avertissement ! Cet appareil do it être branché à une pr ise de courant m urale
avec mise à  la  t erre. L ors d e l’ installation d e l’ appareil, veillez à c e q ue le câble
d’alimentation ne s oit pas coincé d essous, a uquel cas  ce dernier s erait
endommagé.

Avant d e c ommencer à  u tiliser v otre réfrigérateur, p rêtez u ne a ttention p articulière a ux
points su ivants :

• Cet appareil fonctionne sur courant alternatif  220-240 V  à 50 Hz
• Cet appareil doit être b ranché à u ne prise avec mise à la terre. Si la prise de courant

et la pr ise d u réfrigérateur n e so nt p as c ompatibles, r emplacez c ette der nière par
une pr ise adéquate (au m oins 16A.  Prévoir une  pr ise m énagère pour  la f iche. A
défaut de cel le-ci, i l es t r ecommandé d ’appeler un techincien.

• Avant de le mettre sous tension, vérifier que le voltage de votre maison soit identique
à celui f igurant sur l ’étiquette s ignalétique de  l ’appareil.

• Le fabricant d écline t oute r esponsabilité en cas d e n on
raccordement à la terre conformément aux recommandations
de cet te b rochure.

•  N ’exposez p as l ’appareil aux rayons directs du soleil.
•  Ce t appareil ne doit pas être ut ilisé en plein air, ni exposé à la

pluie.
•  Le réfrigérateur doit être installé à l ’écart de toutes les sources

de chaleur; prévoir un endroit pe rmettant une ventilation d’air
suffisante et  un e distance d e 5 0 cm  qu and il s’agit des
radiateurs, poêles à  gaz e t à  charbon, de  2 cm  au m inimum
quand i l s ’agit des poê les é lectriques.

• Dans l e cas où le réfrigérateur es t i nstallé pr ès d ’un autre
réfrigérateur ou co ngélateur, prévoir une  distance d’ au-moins
2 cm  pou r éviter la condensation.
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 PARTIE- 2. UTILISATION
Réglage du thermostat

Il contrôle a utomatiquement l es ré glages de te mpérature à l’intérieur d es c ompartiments
réfrigérateur et congélateur de l’appareil. Il peut être réglé à n’importe quelle valeur manette
du thermostat de 1 à 6.

REGLAGE DU THERMOSTAT

Avant d’utiliser votre réfrigérateur
• Après avoir été t ransporté, déb allé et  i nstallé,  attendez 3 heu res

avant de br ancher l ’appareil, a fin de  g arantir des pe rformances
optimales. Si vous le branchez sans attendre ce délai, vous risquez
d’endommager l e compresseur.

•  Votre appareil neuf peut dégager une odeur particulière. Celle-ci disparaîtra une fois
qu’il c ommencera à  s e r efroidir.

• Pr évoyez un espace l ibre d’au-moins  15 cm  a u-dessus de
l’appareil. Ev itez d e p lacer des o bjets l ourds o u u n grand
nombre d’ objets sur l ’appareil.

• Si vous voulez le positionner tout près d’un mur, veuillez laissez
un espace d ’au m oins 2  cm  entre les deux.

• Pour éviter que le condenseur (grille no ire à l ’arrière) ne touche
le mur, installez l ’intercalaire plastique f ourni pour  le m ettre à
bonne distance (pour le f ixer, emboitez et tournez-le de 90° ).

• La  ba se de  l ’appareil doi t être stable e t hor izontale. Utilisez l es pieds réglables
situés à  l’avant de  l ’appareil pour compenser les irrégularités du s ol.

•  L ’extérieur d e l ’appareil et l es accessoires intérieurs d oivent être n ettoyés avec  u ne
solution d ’eau et d e s avon l iquide. L’ intérieur doit êt re n ettoyé avec d u b icarbonate
de soude dissous dans de l’eau tiède. Séchez avec soin et remettez les accessoires
en p lace.
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Réglage du thermostat du congélateur et du réfrigérateur ;
• : Position d’ arrêt.
1 – 2: Pour conserver des aliments durant une courte période dans le compartiment

congélateur, positionnez le b outon entre 1  et 2.
3 – 4: Pour conserver des  aliments dans  le co mpartiment congélateur dur ant une

période pl us longue, po sitionnez le thermostat entre 3 et 4.
5: Pour c ongeler des aliments f rais. L’appareil fonctionne plus longtemps. Une fois

les al iments c ongelés, r evenez à  l a position précédente.

Mise en marche de votre appareil
Une fois l ’appareil connecté à  l ’alimentation s ecteur, vérifiez que la l ampe i ntérieur d e la
partie r éfrigérateur s ’allume. Pu is, t ournez le bouton de  réglage du  t hermostat sur la
position “5” (position m ax.).
Remarque :  pour obtenir la température interne idéale, r églez le bouton de réglage du
thermostat entre 2 et  4 .

• Le réglage du thermostat doit être effectué en tenant compte des paramètres suivants:
la fréquence d’ouverture et de fermeture des portes, la quantité d’aliments conservée,
et l ’environnement dans lequel l e r éfrigérateur se t rouve.

• P our que l’appareil soi t complètement refroidi après son  p remier b ranchement à l a
prise murale, il d oit f onctionner sa ns i nterruption pendant 2 4 heures se lon
l’environnement e t l a t empérature.

• Pendant ce tte période de temps, a ttention de ne  pas ouvrir e t fermer les portes de
votre appareil avec une certaine f réquence et ne  pas  le remplir à  l’excès.

• Lorsque vous souhaiterez faire fonctionner à nouveau votre réfrigérateur après avoir
débranché sa fiche de la p rise murale, patientez pendant au moins 5 minutes avant
d’insérer à  nouveau l a pr ise de s orte que l e co mpresseur n’encoure aucun
dommage.

Recommandation importante :
Votre réfrigérateur / congélateur ne doit pas être p lacé dans une pièce trop froide ou  trop
chaude. Sinon, i l ne pourra pas f onctionner co rrectement. Les t empératures m inimales
et maximales de la pièce où doit être placé votre appareil dépendent de la classe climatique
de votre réfrigérateur. Veuillez vous référer à la classe indiquée sur la plaque s ignalétique
collée su r votre ap pareil.

Classe Climatique Température ambiante (°C)
T Entre 16 et 43

ST Entre 16 et 38
N Entre 16 et 32

SN Entre 10 et 32



FR - 8 -

Accessoires

Blocage-bouteilles (Pour certains modèles)
• U tilisez le b locage-bouteilles p our éviter q ue les b outeilles n e g lissent

ou tombent. Vous éviterez également de faire du bruit lors de l’ouverture
et de la f ermeture d e la porte.

 

 

Bac à glaçons (pour certains modèles)
Remplir le bac à g laçons au 3 /4 d’eau ;  le replacer dans l e co ngélateur.
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Indicateur De Température“OK”
Pour vous aider à b ien régler votre appareil nous avons équipé votre
réfrigérateur d’un indicateur de température, celui-ci étant placé dans
la zone la p lus f roide.

Pour la b onne co nservation des d enrées dans votre réfrigérateur et
notamment dans la zone la plus froide, veillez à ce que sur l’indicateur
de température le logo « OK » apparaisse. Si « OK » n’apparaît pas,
La t empérature es t mal r églée au ni veau d u t hermostat et il f audra
modifier le réglage vers u n c hiffre plus h aut.

L’indication « OK » apparaissant en noi r est di fficilement v isible s i
l’indicateur de température est mal éclairé. La bonne lecture de celui-
ci e st f acilitée s ’il est c orrectement é clairé.

A chaque modification d e la manette de réglage de température (thermostat), attendez la
stabilisation d e la t empérature à  l’in térieur d e l’appareil a vant d e procéder s i nécessaire,
à un nouveau réglage pour l’affichage de « OK ». Ne modifiez la position de la manette de
réglage d e t empérature que pr ogressivement e t attendez au m oins 12  heures avant de
procéder à  un e no uvelle vérification et à  un e éventuelle m odification.
NOTE: Après ch argement dans l ’appareil de denrées fraîches ou  a près ouvertures
répétées (o u o uverture p rolongée) d e la p orte l’intérieur du ré frigérateur va re monter en
température et  i l sera n ormal que l ’inscription « OK » n’apparaisse p as momentanément
sur l’indicateur de réglage de t empérature. I l f audra do nc attendre un certain temps q ue
la par tie réfrigérateur refroidisse à no uveau pour q ue le «  OK » s’affiche de nouveau.
Si l ’évaporateur du  com partiment r éfrigérateur ( paroi d u f ond de  l ’appareil) se couvre
anormalement d e gi vre ( appareil t rop c hargé, t empérature ambiante é levée, o uvertures
fréquentes de la po rte), réglez la manette du  t hermostat sur  une po sition inférieure afin
d’obtenir de nouveau des périodes d’arrêt du compresseur.

Emplacement des denrées

Zone la  plus froide
Vous obtiendrez u ne meilleure co nservation de vos aliments s i vous

les placez dans la zone de froid convenant le mieux à leur nature. La
zone la p lus f roide se s itue j uste au-dessus de bac à légumes.

Le symbole ci -contre indique l’emplacement de zone la p lus froide
de votre r éfrigérateur

La zone l a p lus f roide du  c ompartiment  réfrigérateur est délimitée par  les  autocollants
collés sur le côt é gauch e de  la paroi.

OK
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La limite supérieure de la zone la plus froide est indiquée
par la base inférieure de l’autocollant (pointe de la flèche).
La clayette supér ieure de l a zone l a plus froide d oit être
au m ême niveau que la pointe de la f lèche. La zone la
plus f roide se s itue en-dessous de ce n iveau.

Ces c layettes étant amovibles, veillez à  ce qu’elles soient
toujours au m ême ni veau qu e ces limites de zone
décrites s ur les a utocollants, afin d e g arantir les
températures dans c ette zo ne.

Chaque t ype d’aliment a  une température de
conservation idéale e t donc un em placement p récis à
respecter.

Emplacements Produits

Clayettes 
supérieures

Aliments cuits, entremets et toutes 
denrées à consommer assez 
rapidement.

Zone la plus 
froide

Viande, volaille, gibier et poissons 
crus. Temps maximum de 
conservation : 1 à 2 jours. Fruits frais, 
charcuterie.

Bac à légumes Légumes frais, fruits.
Les balconnets recevront, en bas les 
bouteilles puis en remontant, les 
produits de faible volume et d’emploi 
courant (yaourts, crème fraîche,..).
Le beurre, les fromages cuits et les 
œufs trouveront leur place dans les 
casiers appropriés.

Contre-porte
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 PARTIE 3. RANGEMENT DES ALIMENTS
Compartiment réfrigérateur

• Pour empêcher l ’humidité et  les o deurs, i l est impératif de m ettre les aliments dans
des récipients fermés.

• N e jamais p lacer d es aliments chauds dan s l e r éfrigérateur. L es a liments ch auds
doivent ê tre laissés à refroidir à l a t empérature ambiante e t p lacés dans le
réfrigérateur de m anière à permettre une c irculation d ’air convenable.

• Faire b ien a ttention que l es a liments ou les récipients ne t ouchent pas la pa roi
arrière; cela provoquerait le gel et le collage des paquets à la paroi. Attention de ne
pas ouvrir trop souvent la porte du réfrigérateur et de ne pas la laisser trop longtemps
ouverte.

• Les a liments dont  la consommation est prévue d ans que lques j ours, com me les
viandes e t poissons ( filmés), doivent êt re placés au-dessus d es bacs à  l égumes
dans la partie inférieure du réfrigérateur. Cette par tie est la partie la plus froide et la
plus convenable à  l a c onservation.

• L es f ruits et  les légumes peuvent être p lacés d ans les bacs à légumes, sans être
filmés.

Quelques recommandations spécifiques ci-dessous pour la disposition et le stockage
des aliments dans le compartiment réfrigérateur.

EVITER: Les p ommes de terre, oignons, échalotes et  ai l ne doivent p as être c onservés
dans le réfrigérateur.La v iande ne  doit j amais ê tre congelée après décongélation.

Denrées Durée de conservation
Emplacement dans lequel il sera 

mis dans le compartiment 
réfrigérateur

Fruits et légumes 1 semaine
Dans le bac à légumes (sans 

emballage)

Poissons et viandes 2-3 Jours

Emballé dans un sac ou sachet 
plastique ou à l’intérieur d’un boîtier 
pour la viande (au dessus du bac à 

légumes, dans la zone la plus froide)

Fromage frais 3-4 Jours
Dans le balconnet spécifique de la 

porte

Beurre, margarine
 Se référer à la date de péremption

 indiquée sur l'emballage du
 produit

Dans le balconnet spécifique de la 
porte

Produits embouteillés, lait et 
yaourt

Se référer à la date de péremption
 indiquée sur l'emballage du

 produit 

Dans le balconnet spécifique de la 
porte

Œufs
Dans le balconnet spécifique de la 

porte

Aliments cuits Sur toutes les étagères

Se référer à la date de péremption
 indiquée sur l'emballage du

 produit 
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Compartiment congélateur
• V euillez utiliser le  c ompartiment c ongélateur de  votre appareil pour  conserver les

aliments surgelés, congeler les a liments f rais e t p roduire de la glace.
• Pour  avoir plus d’espace dans  le com partiment congélateur, ut ilisez l ’étagère en

verre après avoir enlevé le bac supérieur e t intermédiaire. Pour  l e com partiment
inférieur, u tilisez le b ac inférieur.

• Pour congeler des aliments frais, veuillez les mettre dans le bac supérieur du
congélateur (compartiment de congélation rapide). La quantité d’aliments à c ongeler
par jour ne devra pas dépasser la capacité maximale de congélation indiquée sur la
plaque signalétique (exemple, s’il est indiqué 2.5kg, vous ne pourrez congeler que
2.5kg maximum par jour). Au bout de 24 h eures, vous pourrez déplacer les aliments
nouvellement congelés dans les autres bacs avec les aliments déjà congelés. Ainsi,
vous laisserez la place dans le bac supérieur pour congeler à nouveau des aliments
frais, en respectant la quantité maximum comme indiqué ci-dessus.

• I l est conseillé de garder le thermostat au niveau 5 pe ndant le processus de
congélation, et ceci pendant 24 heures. Ensuite, vous pourrez mettre à no uveau le
thermostat sur la position habituelle.

• Veuillez ne pas mettre les aliments à congeler tout près de ceux qui le sont déjà.
• Vous devez congeler les aliments qui peuvent l’être (viande, viande découpée, poisson,

etc.) en l es divisant en portions de sorte qu’ils soient consommés en une seule fois.
• Veuillez ne pas congeler à nouveau les aliments déjà congelés une fois que ceux-ci

se sont décongelés. Ce geste pourrait représenter un danger pour votre santé dans
la mesure où vous courrez le r isque d’être victime d’une intoxication alimentaire.

• Ne mettez pas d’aliments chauds dans votre congélateur avant que ceux-ci ne se
soient refroidis à la température ambiante. Vous pouvez provoquerez la putréfaction
des autres al iments déjà congelés à l ’intérieur du congélateur.

• Lorsque vous achetez des aliments congelés, assurez-vous qu’ils ont été conservés
dans des conditions adéquates et que leur emballage n’est pas déchiré.

• Les conditions de conservation des aliments achetés congelés et f igurant sur le
conditionnement doivent être obligatoirement observées. En l’absence d’ instructions,
l’aliment doit être consommé dans un intervalle de t emps le plus court possible.

• L’aliment congelé doit être t ransporté et mis dans le compartiment de congélation
rapide le plus rapidement possible.

• Si l’emballage de l’aliment congelé a été humidifié et dégage une odeur, ceci pourrait
donner à pens er que l’aliment a été conservé par le passé dans de mauvaises
conditions et qu’il est impropre à la consommation. Ne l’achetez pas.

• Les durées de conservation des aliments congelés changent selon la température
de l’environnement, les ouvertures et fermetures fréquentes de la porte, les réglages
du thermostat, le type d’aliment, et la période de t emps écoulée à partir du moment
où l ’aliment a ét é acheté jusqu’à celui où il s’est retrouvé dans le congélateur.
Veuillez toujours respecter les instructions f igurant sur le conditionnement et  ne
jamais dépasser la durée de conservation.

• Pendant des coupures de courant prolongées, veuillez ne pas ouvrir la porte du
compartiment congélateur. Votre appareil préservera vos aliments congelés sous
une température ambiante de 25°C pendant environ 13 heur es. Cette durée chute
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Remarque: Les a liments congelés doivent être cuisinés comme des produits f rais une
fois d écongelés. S i la v iande n ’a p as ét é c uite apr ès décongélation, el le n e d evra pl us
être congelée à  no uveau.

Quelques recommandations spécifiques dans pages 13 , 14, et  1 5 en ce qui co ncerne la
disposition et la conservation de vos a liments dans le com partiment congélateur.

si les t empératures am biantes sont p lus élevées. Si vous avez une co upure de
courant prolongée, et que les aliments se décongèlent, ne congelez pas à n ouveau
vos a liments e t consommez-les dès que  possible.

VIANDES ET 
POISSONS Préparation

Durée de 
conservation 

(mois)

Durée de 
décongélation à 

température 
ambiante (heures)

Bifteck Emballé dans un sachet 6 - 10 1 - 2

Viande d’agneau Emballé dans un sachet 6 - 8 1 - 2

Rôti de veau Emballé dans un sachet 6 - 10 1 - 2
Morceaux de 

veau En petits morceaux 6 - 10 1 - 2

Viande découpée En forme de paquets aplatis aux extrémités sans 
être épicés

1 - 3 2 - 3

Abats (entiers) En morceaux 1 - 3 1 - 2

Saucisse/salami Il doit être emballé même s’il est pelliculé 1 - 2
Jusqu’à ce qu’il soit 

bien dégivré

Poulet et dinde Emballé dans un sachet 7 - 8 10 - 12
Oie/canard Emballé dans un sachet 4 - 8 10
Chevreuil, 

sanglier, lapin
Portions de 2,5 kg et sans os 9 - 12 10 - 12

Poisson d’eau 
douce truite, 
carpe, thon, 

silure

2 Jusqu’à ce qu’il soit 
bien dégivré

Poisson maigre, 
bars, turbots, 

soles
4 - 8

Jusqu’à ce qu’il soit 
bien dégivré

Poissons gras, 
bonites, 

maquereaux, 
morues, anchois

2 - 4
Jusqu’à ce qu’il soit 

bien dégivré

Jusqu’à ce qu’il soit 
bien dégivré

Caviar Dans son emballage,
 dans une boîte en aluminium ou en plastique 2 - 3

Jusqu’à ce qu’il soit 
bien dégivré

Escargot Dans de l’eau salée, à l’intérieur d’un bac en 
aluminium ou en plastique 3

Jusqu’à ce qu’il soit 
bien dégivré

Crustacés Nettoyés et ensachés 4 - 6

Ils doivent être lavés et séchés après 
avoir été bien écaillés et nettoyés à l'intérieur;
 les parties telles que la queue et la tête 
doivent être coupées si nécessaire.
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FRUITS ET 
LEGUMES Préparation Durée de conservation 

(mois)
Durée de décongélation à 

température ambiante 

Chou-fleur 10 - 12
Peut être utilisé sans attendre 

son dégivrage

Haricots verts, 
haricots à écosser

Lavez-les et coupez-les en 
petits morceaux 10 - 13

Peut être utilisé sans attendre 
son dégivrage

Pois Ecosser et laver 12 Peut être utilisé sans attendre 
son dégivrage

Champignons et 
asperges

Lavez-les et coupez-les en tous 
petits morceaux

6 - 9 Peut être utilisé sans attendre 
son dégivrage

Choux Doivent être bien nettoyés 6 - 8 2-A température ambiante

Aubergines Coupez en morceaux de 2 cm 
après le lavage 10 - 12 Peut être utilisé sans attendre 

son dégivrage

Maïs
 Le nettoyer et l'emballer
 avec son épi ou en grains 12

Peut être utilisé sans attendre 
son dégivrage

Carottes Nettoyez-les et coupez-les en 
bâtonnets ou en rondelles 12 Peut être utilisé sans attendre 

son dégivrage

Piments Retirer la tige, diviser en deux
 et séparer les graines 8 - 10 Peut être utilisé sans attendre 

son dégivrage

Epinards lavés 6 - 9 2-A température ambiante

Pommes et poires Epluchez puis découpez 8 - 10 5-Dans le réfrigérateur

Abricots, pêches Divisez-les en deux parties 
égales et enlevez-en les noyaux 4 - 6 4-Dans le réfrigérateur

Fraises, framboises Lavez et nettoyez-les 8 - 12 2-A température ambiante

Fruits cuits
A mettre dans un récipient en
 ajoutant 10% de sucre 12 4-A température ambiante

Prunes, cerises, 
cerises griottes Lavez-les et enlevez-en les tiges 8 - 12 5-7 – Dans la température 

ambiante

 Enlever les feuilles, diviser le cœur 
en plusieurs parties et le laisser 
tremper dans de l'eau contenant 
une petite quantité de jus de citron 
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•L’œuf ne doi t pas être congelé avec sa coquille. Le blanc et le jaune de l’œuf doivent
être conservés séparément ou bi en m élangés.

Durée de conserva-
tion (mois)

 Temps de
décongélation à
température ambiante
(heure)

Temps de
décongélation au
four (minutes)

Pain
Biscuits

Tarte
Tourte

Pâtisserie
Pizza

4 - 6
3 - 6
1 - 3

1 - 1,5
2 - 3
2 - 3

2 - 3
1 - 1,5
2 - 3
3 - 4

1 - 1,5
2 - 4

4-5 ( 220-2250C)
5-8 ( 190-2000C)

5-10 ( 200-2250C)
5-8 ( 190-2000C)
5-8 ( 190-2000C)
15-20 ( 2000C)

Le goû t de certaines épices dans des aliments cuisinés (anis, basilic,vinaigre, assortiment
d’épices,gingembre, ail, oi gnon, m outarde, t hym, marjolaine, poivre no ir, e tc.) ch ange et
prennent un goût  fort. Ainsi, l’aliment congelé do it recevoir une petite quantité d’épices ou
l’épice sou haitée d oit ê tre ajoutée apr ès dégivrage du dit al iment.
La pér iode d e c onservation de l ’aliment dépend d e l ’huile utilisée. Les hui les appropriées
pour la congélation s ont les s uivantes :  la  margarine, l’h uile d’olive e t le beurre.
Les a liments en l iquide do ivent être co ngelés d ans des b acs en pl astique e t les autres
types d’ aliments e mballés dans de s sacs plastiques.

Préparation Durée de 
conservation (mois) Conditions de conservation

2 - 3 U.H.T.

en tranches 6 - 8

Ils peuvent être conservés dans
leurs emballages d'origine pour
une période de conservationcourte
Ils doivent par ailleurs être
emballés dans un sachet plastique
pour une conservation à long
terme.

Dans son emballage 6

Blancs d’œuf 10 - 12 Dans une tasse fermée

œufsbattus
(jaune - blanc)

Bien mélangés, une
pincée de sel ou de sucre
pour éviter que l’aliment
ne devienne trop épais

10 Dans une tasse fermée

Jaune d’œufs

Bien mélangés, une
pincée de sel ou de sucre
pour éviter que l’aliment
ne devienne trop épais

8 - 10 Dans une tasse fermée

*

 Beurre, Margarine

Produits laitiers et 
pâtisseries

Lait

Fromages – autres que 
les fromages blancs

œ
uf

s
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 PARTIE- 4. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

• Assurez-vous d’avoir débranché la fiche de la prise murale avant
le début du n ettoyage.

•  Ne nettoyez pas l’appareil en y versant de l’eau

• Vous po uvez nettoyer les par ties internes e t externes de votre
appareil avec de l ’eau ch aude et  savonneuse e t à l’aide d’ un
tissu ou d’une éponge douce.

•  Nettoyez les accessoires séparément avec de l’eau et du savon.
Ne les nettoyez pas a u l ave-vaisselle.

• N’utilisez pas de produits abrasifs ni de détergents. Après
le lavage, r incez à  l ’eau cl aire e t séchez soi gneusement.
Séchez-vous les mains avant de rebrancher l’appareil une
fois l e net toyage t erminé.

• Il est conseillé de nettoyer le condenseur (situé à l ’arrière)
avec un balai ou a spirateur u ne f ois par a n p our
économiser l’énergie et a ugmenter l a pr oductivité de
l’appareil.

Veillez à ce que l’eau n’entre pas en contact avec les connections électriques du thermostat
ou l ’éclairage intérieur. Inspectez le j oint de p orte de t emps en t emps.

Dégivrage du compartiment réfrigérateur
• Votre réfrigérateur effectue un d égivrage ent ièrement automatique. L’eau accumulée

à l a su ite d u d égivrage s’ écoule vers l e b ac év aporateur si tué au  d essus d u
compresseur ( situé à l ’arrière d e votre réfrigérateur) et s’évapore t oute seule.

• Le  bac d’ évaporation e t l ’orifice d’ évacuation ( situé de rrière le bac à  légumes du
réfrigérateur) doivent être nettoyés régulièrement pour éviter que l’eau ne s ’accumule
dans le b as du  réfrigérateur.
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Dégivrage du compartiment congélateur
• Le gi vre formé dans le c ompartiment congélateur doit ê tre retiré régulièrement.
• N’utilisez pas d ’objets métalliques t ranchants pour retirer le givre du  compartiment

congélateur. Vous pourriez percer le circuit de réfrigération et causer des dommages
irréparables dan s l ’appareil. Ut ilisez le g rattoir e n p lastique f ourni.

• Si vous co nstatez plus d e 5  mm de givre d ans le com partiment congélateur,
vous d evez p rocéder au dégivrage.
• Avant le dégivrage, placez les aliments su rgelés d ans un endroit f rais après les avoir

emballés dans  des f euilles de papi er j ournal po ur maintenir leur température le
plus lo ngtemps p ossible.

• Pour accélérer l e pr ocessus de dégivrage, pl acez un  ou  plusieurs récipients d’ eau
chaude d ans l e c ompartiment c ongélateur.

• Essuyez l’intérieur du cong élateur avec une éponge ou un chiffon propre.
• Une fois l ’appareil dégivré, replacez les aliments dans le congélateur et consommez-

les le pl us r apidement possible.
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 PARTIE- 5. TRANSPORT ET DEPLACEMENT

Changement du sens d’ouverture de la porte (suivant modèle)
Si vous souhaitez changer le sens d’ ouverture de la porte, contactez le service après-
vente l ocal.

Transport et déplacement
• L es emballages d’origine et les m ousses peuvent être co nservés po ur un éventuel

futur t ransport.
• En cas de nouveau transport, vous devez attacher votre réfrigérateur avec un matériau

d’emballage é pais, des ba ndes a dhésives, e t de s f ils. N’oubliez pa s de  vous
conformer à  la réglementation relative au t ransport mentionnée dans l’emballage.

• Lors du déplacement ou du t ransport, enlevez d’abord les p ièces m obiles qui  se
trouvent à  l’ intérieur d e l’ appareil ( clayettes,accessoires, b ac à  lé gumes, e tc.) o u
reliez-les à  l ’aide du ruban adh ésif à la par tie intérieure du réfrigérateur a fin de les
protéger contre les ch ocs.

• Veillez à  ce  que votre réfrigérateur soit t ransporté verticalement.

Remplacement de l’ampoule du réfrigérateur
1. D ébranchez la f iche d’alimentation é lectrique d e

l’appareil a u n iveau d e la  prise m urale.
2. Appuyez sur  les crochets d e par t et d’autre de la

protection de l’ampoule (A) pou r la r etirer.
3. Remplacez l’ampoule (B) par une nou velle de  15

W maximum.
4. Replacez la protection, pu is rebranchez l ’appareil. A

B
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 PARTIE- 6. AVANT D’APPELER LE SERVICE APRES VENTE
Votre réfrigérateur ne fonctionne pas.
Vérifiez les points suivants :

• Y a-t-il une panne électrique au n iveau du compteur ?
• La fiche  e st-elle b ien branchée à  la pr ise murale ?
• Vérifiez l ’état d u f usible c orrespondant.
• Vérifiez q ue votre p rise m urale f onctionne bien en  essayant d e b rancher la p rise de

votre réfrigérateur sur  une autre p rise murale.
Si le froid n’est pas suffisant dans votre appareil :

• Le réglage du thermostat est à la position «  1 »  ?
•  E st-ce que la porte de votre r éfrigérateur est  fréquemment ouverte et reste o uverte

pendant un l ong m oment ?
• Les po rtes de votre app areil sont-elles co rrectement f ermées ?
• E st-ce q ue des d enrées ou des r écipients ont été p lacés au f ond d e l a partie

réfrigérateur, de sorte que leur contact avec le fond intérieur obstrue la circulation de
l’air ?

• Votre ap pareil est-il exag érément t rop rempli ?
• Y  a- t-il suffisamment d ’espace en tre votre ap pareil et l ’arrière ( mur) et  l es p arois

latérales (mur ou m eubles) ?
• Votre appareil a été conçu de manière à fonctionner dans une plage de température

ambiante suivant l a classe cl imatique m entionnée sur l’étiquette s ignalétique. Le
fonctionnement de v otre appar eil d ans des  am biances avec des valeurs de
température non con formes à  ce lles spécifiées n’ est pas recommandé p our une
utilisation e fficace.

Si le compartiment Réfrigérateur ou Congélateur est plus froid qu’il ne le faut;
• Le réglage de température approprié a- t-il été ef fectué? Les bo utons du  thermostat

sont ils à la position « 5 » ?
• Y a t-il t rop d’aliments frais nouvellement introduits dans le compartiment Congélateur ?
 Si tel est le cas , le co mpresseur f onctionnera pl us longtemps pour les co ngeler; en

conséquence, i l pour ra également réfrigérer plus longtemps les a liments dans le
compartiment R éfrigérateur, d ’où l ’ importance de bien r especter la quantité
d’aliments f rais m is dans le congé lateur.

Si votre réfrigérateur fonctionne trop bruyamment :
Pour m aintenir le ni veau de consigne de r efroidissement, le c ompresseur peut  être
activé de temps à autre. Les bruits que fait votre réfrigérateur à ce moment sont normaux

Classe Climatique Température ambiante (°C)
T Entre 16 et 43

ST Entre 16 et 38
N Entre 16 et 32

SN Entre 10 et 32
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et du s à s on fonctionnement. L orsque le niveau de r efroidissement requis est at teint, les
bruits r éduiront automatiquement.
Si les bruits persistent :

• Votre app areil est-il stable ? Les pieds son t-ils aj ustés  ?
• Y a- t-il qu elque ch ose d errière votre appareil ?
•  Les clayettes ou les plats sur les clayettes vibrent-ils ? Remettre les clayettes et/ou

les plats en p lace, s i tel e st l e cas.
• Les ob jets p lacés sur votre réfrigérateur v ibrent-ils

Bruits normaux
Bruits de craquement (craquement des glaçons) :

• Ce bruit se f ait entendre pendant le processus de dégivrage.
• Dûs aux m odifications d e t empératures internes (les d ilatations dans les matériaux).

Craquement court
• Ce b ruit s e f ait entendre lorsque le t hermostat a ctive o u désactive l e compresseur.

Bruit émis par le compresseur
• C’est le bruit normal du m oteur. Ce  bruit indique que  le compresseur f onctionne

normalement.
• Lo rs du dé marrage du compresseur, il peut f aire un pe u plus de  bruit pendant une

courte période.
Bruit bouillonnant et éclaboussant :

•  C e b ruit est p rovoqué par l e mouvement d u réfrigérant d ans les tubes d u système.
Bruit d’écoulement d’eau:

• Il s’agit dans ce cas  d u b ruit n ormal de l ’eau qu i s’ écoule v ers l e r écipient
d’évaporation pendant le processus de dégivrage. Ce bruit est perceptible pendant
le p rocessus de d égivrage effectué à l’intérieur de l ’appareil.

Si vous trouvez de l’eau dans le bas du réfrigérateur, vérifiez le point suivant :
• L ’orifice d’ évacuation de  l ’eau de dégivrage est peut-être bo uché. Dans ce  c as,

débouchez-le à l ’aide de l a t ige du bouchon.
Si la carrosserie de l’appareil à l’endroit ou posent les joints de porte est chaude :

• Surtout en été (en périodes chaudes), il peut y avoir du chauffage sur les surfaces en
contact avec les joints de po rtes, ce qui est tout à fait normal.

Si vous remarquez de l’humidité dans les parties internes de votre réfrigérateur :
• L’aliment a- t-il é té b ien em ballé ?  L es b oites o nt-elles é té bien sé chées avant d ’être

mises d ans l a par tie réfrigérateur ?
• Les po rtes d e l ’appareil sont-elles ouvertes  fréquemmment ?  L ’humidité de la

pièce entre dans  le réfrigérateur l orsque les portes sont ouvertes. L ’humidité se
formera plus rapidement lorsque vous o uvrez les p ortes plus f réquemment, sur tout
si l’humidité d e la p ièce est  élevée.

• La formation d e gouttes d ’eau sur la paroi ar rière après d écongélation automatique
est un phénomène normal ( pour les m odèles s tatiques).
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Si les portes ne s’ouvrent et ne se referment pas correctement
• Les emballages d’aliments empêchent-ils les por tes de  se refermer ?
• L es c ompartiments d e la porte, les c layettes, et  les t iroirs  sont-ils bien placés?
• Les joints de la por te  s ont-ils défectueux ?
• Votre réfrigérateur est-il po sitionné sur un e surface plane ?

Recommandations
• Dans le cas où l’on prévoit ne pas utiliser le réfrigérateur pendant une longue période

(vacances d’ été par exemple), régler le thermostat au « • » e t débr ancher l a pr ise
électrique de la prise murale. Nettoyer l’intérieur de l’appareil. Afin d’éviter la formation
des m oisissures et  d es o deurs, l aisser l es p ortes o uvertes.

Quelques conseils pour économiser de l'énergie
1- Installez l 'appareil dans une  pièce humide, bien aérée, loin de la lumière directe du

soleil et d es sou rces de c haleur c omme le radiateur, la cuisinière, etc.)  Dans le cas
contraire, ut ilisez une plaque d' isolation.

2- Laissez les a liments e t les boissons chaudes refroidir hors de l 'appareil.
3- Après avo ir d écongelé les aliments, p lacez-les dans le c ompartiment r éfrigérateur. La

basse t empérature des al iments co ngelés per met de r efroidir l e com partiment
réfrigérateur lors d u d égivrage. L’énergie est ainsi économisée. L’énergie est g aspillée
lorsque le s a liments s ont r etirés d e l’ appareil.

4-  Les boissons et  l es soupes d oivent être couvertes l orsqu’elles sont di sposées d ans
l’appareil. Dans le cas contraire, l ’humidité augmente dans l’appareil. P ar-conséquent,
le t emps de f onctionnement s’allonge. L es b oissons et les soupes d oivent également
être c ouvertes pour en  préserver le g oût et  l ’odeur.

5-  Lo rsque vous disposez les aliments e t les boissons dans l’appareil, ouvrez la por te
aussi br ièvement que possible.

6- Veillez à ce que les couvercles de tous les compartiments de l'appareil restent fermés.
(bac à légumes, compartiment r éfrigérateur, e tc.).

7- Le joint de porte doit être p ropre et flexible.  Remplacez les joints en cas d'usure.



FR - 22 -

FICHE PRODUIT

Informations relatives à la conformité
• Ce pr oduit est co nforme aux no rmes européennes de sécurité en v igueur relatives

aux appareils é lectriques.
• L’appareil a été f abriqué en conformité avec les normes IEC60335 -1
/ IEC60335-2-24, 2004/108/EC.

 PARTIE- 7.

ATLANTIC

7 (Congélateur - Réfrigérateur)

A+

Statique

1000mn 

N (16 °C-32°C)

41 dB(A)

*

**

 Classement par étoiles

 Marque
 Modèle
 Catégorie produit

 Classe énergétique

 Consommation énergétique annuelle *

 Volume brut total

 Volume net total

 Volume brut du réfrigérateur

 Volume net du réfrigérateur

 Volume brut du congélateur

 Volume net du congélateur

Consommation d’energie de 230 kWh par an, calculée sur la base du résultat obtenu 
heures dans des conditions d’essai normalisées. La consommation d’énergie réelle  dépend 
des conditions d’utilisation et de l’emplacement de l’appareil. 

pour 24 

Cet appareil est conçu pour être utilisé à une température ambiante comprise entre 16°C 
32°C.

et 

 Système de réfrigération

 Temps de montée de la température (-18ºC) - (-9ºC)

 Pouvoir de congélation

 Classe climatique **

 Emission acoustiques dans l’air

ARC312BA+

230 kWh

3 kgs/24h

251 l
239 l
174 l
172 l
77 l
67 l
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Cette présentation ne  sert que de  renseignement sur les parties de l ’appareil,
Celles-ci pourraient varier en fonction du  m odèle de l ’appareil.

A)Compartiment R éfrigérateur
B)Compartiment C ongélateur

1) T hermostat
2) Ampoule et  cache l ampe
3) C layette du r éfrigérateur
4) C layette verre au-dessus du bac  à lég umes
5) Bac à légum es

6) Bac s upérieur / t iroir
7) Bac i ntermédiaire / t iroir
8) Bac inférieur /  tiroir
9) Bac à gl açons
10) Balconnet porte-bouteilles
11)  Ba lconnets de p orte
12) C ompartiment à œufs

PIECES DE VOTRE APPAREIL PARTIE - 8.






